Intake gesprek met jongerencoach
- Kennismaking met SailWise

- Als vrijwilliger actief zijn op diverse vlakken naar keuze
- Talentontwikkeling

- Keuze: Basis-traject (80 uur) of Plus-traject (200 uur)

Online startbijeenkomst
- Kennismaken met andere MDT'ers
- Jouw rol als MDT'er tijdens een watersportweek

bij SailWise
- Visie en werkwijze SailWise

Introductiedag

- Wederzijdse kennismaking

- Omgaan met mensen met verschillende beperkingen

- Oefenen met bieden van hulp en zorg aan deelnemers

L1 Begeleider bij een watersportweek op locatie

=gt - Dagtochten op catamaran Beatrix vanaf het Sailhds in Elahuizen
- Zeilzwerftochten op klipper Lutgerdina vanuit Enkhuizen

- Watersportactiviteiten vanaf eiland Robinson Crusoe Loosdrecht

Slotweekend v
-Evalueren welke talenten je hebt
ontwikkeld
-Ontwikkelmogelijkheden als
vrijwilliger bij SailWise

-Hoe ga je in je netwerk anderen
enthousiasmeren voor MDT-traject
- Feestelijke uitreiking van
het MDT-Certificaat
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Workshops
- Keuze uit een aantrekkelijke aanbod: \ ,
zeiltraining, koken voor grote groepen,

catamaran zeilen, suppen, vaarbewijs, enz.



